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◎家庭でもしてほしい節電◎家庭でもしてほしい節電北海道電力は，特に節電をお願いしたい期間・時間帯・量というものを発表しています。

・・・・７７７７月月月月２３２３２３２３日日日日（（（（月月月月）～）～）～）～９９９９月月月月 ７７７７日日日日（（（（金金金金）））） 平日平日平日平日 ９９９９時時時時～～～～２０２０２０２０時時時時
９９９９月月月月１０１０１０１０日日日日（（（（月月月月）～）～）～）～９９９９月月月月１４１４１４１４日日日日（（（（金金金金）））） 平日平日平日平日１７１７１７１７時時時時～～～～２０２０２０２０時時時時

・・・・７７７７％％％％のののの節電節電節電節電（（（（※※※※一昨年一昨年一昨年一昨年のののの実績実績実績実績とのとのとのとの比較比較比較比較））））下のカレンダーは，節電を特にどの日にやればいいかがぱっと見ただけでわかるカレンダーです。広報とまこまい７月号に載っていますので，参考にしてみてください。
家庭内では，特に電気の使用が増える夕方以降（１８時～２０時）の時間帯の協力をお願いされています。一般家庭において，夏の２０時ごろ，在宅世帯では平均で約７００ｗの電力を消費していて，照明，冷蔵庫，テレビが約７割を占めています。家族でひとつの部屋に集まって過ごすとか，家にあるすべてのテレビを使わずに１台だけにするとか，風呂上がりに冷蔵庫を開けっぱなしにして｢何飲もうか｣｢何食べようかな｣と悩んだりしないとか，やれることはたくさんあると思います。また，スマートフォンは１日で充電がなくなるそうですが，携帯電話の充電器をコンセントに差しっぱなしにしておくのも待機電力を消費するのでやめましょう。
◎計画停電の可能性◎計画停電の可能性北海道電力では，電力供給が困難な場合，計画停電を実施する予定です。ただし万が一の場合だけですので，必ずしもやるわけではありません。急に停電になって，パニックにならないようにしてください。

7/24付苫小牧民報より→
◇節男の部屋◇ NO.4あと１日で夏休みです。みなさんは勉強に明け暮れることでしょう。しかし！みなさんには忘れてはいけないことがあります。それは｢節電節電節電節電をするをするをするをする，，，，意識意識意識意識するするするする｣｣｣｣ということです。ガタ高生として率先して節電をしませんか？家庭の電気使用量が減ればお母さんが大喜びで，その日の晩ごはんはごちそうになるかもしれません。ちなみに・・・浦 河 町 は ９ 月 ３ ０ 日 ま で ， 前 年 比 １ ０ ％ の 節 電 目 標 を 達 成 し た 世 帯 に ２ ,０ ０ ０ 円 分の地 域 商品 券 を 贈 る「 レ ッツ！ うら か わ省 エネ 節 電町 民運 動」 を 町独 自に 実施 している。（ 7/24 付苫小牧民報より） 町全体で取り組んでいるんですね！


